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	Título
	CURSO DE COCINA PARA NIÑOS, LA SIRENA, BARCELONA

	Entradilla de la home
	Clases de cocina con los congelados como protagonistas. 


	Foto home
	Curso_cocina.jpg

	Tipos 
	Museos  
	Otros

	
	Parques
	

	
	Naturaleza
	

	
	Cine         
	

	
	Campamentos
	

	
	Talleres      X          
	

	
	Granjas escuelas
	

	Edades
	0-3
	3-7
	7-10
	10-12
	+12
	En familia

	
	
	 X
	X
	
	
	

	CCAA
	CATALUÑA/Barcelona

	Fecha inicio evento
	30/06/2008 

	Fecha fin evento
	11/07/2008

	Texto
	
La Sirena es una cadena de establecimientos especializada en congelados. Por eso, ha organizado estos cursos con el congelado como alimento principal.
Durante la hora y media que dura la clase, los niños aprenderán a comer bien mediante los consejos nutricionales que impartirá el cocinero Maurici Planes, y se divertirán cocinando tres recetas: milhojas de patata y pescado, rollitos de ensaladilla de arroz y piruletas de galletas.
Una vez acabada la clase, los asistentes podrán degustar los platos que han preparado.


Para apuntarse sólo hay que llamar al teléfono 900 21 06 21 o entrar en la web:
<a href=http://www.lasirena.es TARGET=_BLANK>www.lasirena.es</a>



	Datos prácticos
	<span class="entradillaTiempoLibre">DIRECCIÓN:</span>

Aula de Cocina La Sirena
Avda. Meridiana, 242 
Barcelona

<span class="entradillaTiempoLibre">FECHA:</span>

Del 30 de junio al 11 de julio.


<span class="entradillaTiempoLibre">HORARIO:</span>

Dos sesiones: de 16.00 a 17.30 h, 
y de 18.30 a 20.00 h. 

<span class="entradillaTiempoLibre">PRECIO:</span>

Actividad gratuita.

<span class="entradillaTiempoLibre">EDAD:</span>

Niños entre 5 y 10 años.



	Palabras clave
	Curso, cocina, alimentación, congelados.

	Por qué nos gusta
	Porque aprender a cocinar ayuda a valerse por sí mismo, y éste es uno de los objetivos de la educación.

	Foto de dentro
	

	Banner hotel recomendado
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